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UTAZÁS ELŐTTI KÉRDŐIV 
 

( a sötét színű táblázatot az utazási tanácsadó orvos tölti ki ) 
 
Előző vagy jelenleg is fennálló betegségek 
 

válasz kockázati tényező van-e vagy volt-e 
Önnek az alább 

felsorolt betegsége ? családban igen nem nincs alacsony közepes magas 

Anémia 
(vérszegénység) 

       

asztma        
Allergia ( ha igen, mi 
váltja ki?) 

       

Gyógyszerérzékenység        
véralvadási zavarok        
daganatos 
megbetegedés 

       

depresszió        
diabetes 
(cukorbetegség) 

       

fülgyulladás/hallási 
problémák 

       

epilepszia        
szemprobléma        
golyva        
immunhiányos 
betegség (pl. AIDS) 

       

szivbetegség/infarktus        
magasvérnyomás 
betegség 

       

magas koleszterol szint        
hormonproblémák        
vesebetegség        
májbetegség 
fertőző májgyulladás 

       

tüdőbetegség 
TBC 

       

prosztatabetegség        
övsömör        
pszichiátriai 
megbetegedés 

       

gyomorfekély        
agyvérzés        
egyéb 
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CSAK NŐKNEK: 
 

válasz kockázati tényező  
igen nem nincs alacsony közepes magas 

rendszeres-e a menstruációs 
periódusa ? 

      

szed-e fogamzásgátlót ?       
lehetséges, hogy Ön korai 
terhes? (menstruáció 
elmaradás ) 

      

ha igen, hány hetes 
terhessége van ? 

      

terhesgondozás alatt áll-e ?       
szoptat ?       

 
 
Jelenleg szedett gyógyszerek..................................................................................... 
 
 
Használt gyógyászati 
segédeszközök............................................................................................................. 
 
 
1. Jelen utazás adatai 
 

kockázati tényező 
Felkeresett országok időtartam 

napokban nincs alacsony közepes magas 
      
      

 
 

válasz kockázati tényező 
Szándékozik –e 

igen nem nincs alacsony közepes magas 
csak nagyobb városokat 
meglátogatni ? 

      

csak hotelben lakni ?       
2500 m.-nél magasabb helyen 
tartózkodni ? 

      

dolgozni olyan helyen, ahol 
vérrel vagy testfolyadékkal 
szennyeződhet ? 

      

állatokkal dolgozni ?       
Elutasítaná-e egy sexuális 
kapcsolat lehetőségét külföldi 
tartózkodása alatt  ? 

      

külföldön felkeresni 
rokonokat/barátokat ? 

      

egyedül utazni ?       
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2. Régebbi utazások tapasztalatai 
 
 
3. Az Ön kérdései az utazási tanácsadáshoz: ( pl. a felkeresett országban van-e 
szükség konnektor-átalakitóra, biztositásfajta kiválasztása, árfolyam, stb. ?) 
 
 
 
4. Jelen státusz ( vizsgáló orvos tölti ki ): 
 
 
 
5. Adott  életmódi tanácsok ( vizsgáló orvos tölti ki ): 
 
 
6. Javasolt védőoltások: ( vizsgáló orvos tölti ki ): 
 
 
 
7. Szükséges orvosi vizsgálatok visszatérés után: ( vizsgáló orvos tölti ki ): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-------------------------------------- 
orvos aláírása és pecsétje 
 
 
A kérdőív kitöltés után az orvosi titoktartási kötelezettség alá eső 
egészségügyi adatnak minősül, és azt az 1997 évi XLVII Tv. értelmében 
egészségügyi személyes adatként kell kezelni. 
 
A  utazási tanácsadó véleményét megismertem, azt az utazási tanácsadóval 
együttesen értelmeztem és a kiértékelt kérdőívet átvettem. 
 
 
Kelt:........................................ 
 
 
 
----------------------------------------- 
 tanácsadást igénybevevő aláírása 
 


